
 

Sabine Dittmar 
Mitglied des Deutschen Bundestages 

Berlin/Schweinfurt/Zell am Ebersberg Eine Woche konnte Sebastian 
Sowada sich Einblicke in das politische Berlin verschaffen. Der aus dem 
Knetzgauer Gemeindeteil Zell am Ebersberg kommende 
Fachbereichsleiter der AOK Schweinfurt durfte im Rahmen des Projekts 
„Know-how-Transfer“ der Wirtschaftsjunioren Deutschland Ende April 
die SPD-Bundestagsabgeordnete Sabine Dittmar bei ihrer Arbeit in 
Berlin begleiten. Insgesamt nahmen 205 junge Unternehmer und 
Führungskräfte aus ganz Deutschland teil. 

„Sabine Dittmar eine Woche lang zu sämtlichen Abgeordnetenterminen, 
Fraktions-, Ausschuss- und Arbeitsgruppensitzungen zu begleiten, war 
eine unglaublich spannende Erfahrung“ berichtet Sebastian Sowada, 
Fachbereichsleiter bei der AOK Direktion Schweinfurt. „Besonders 
beeindruckt hat mich hierbei die Termindichte und das umfangreiche 
Fachwissen der Bundestagsabgeordneten.“  

Auf dem Programm standen neben den gemeinsamen Terminen mit 
Sabine Dittmar auch Diskussionsveranstaltungen mit Politikern wie 
Volker Kauder, Hubertus Heil, Kerstin Andreae, Dietmar Bartsch und 
Bundesminister Christian Schmidt sowie ein Zusammentreffen mit 
Bundeskanzlerin Angela Merkel. 

„Ich habe mich auch in diesem Jahr wieder sehr gerne am ,Know-how-
Transfer‘ beteiligt“, sagt Sabine Dittmar. „Die Aktion ist eine gute 
Gelegenheit, um eine Schnittstelle zwischen regionalen Führungskräften 
und der Bundespolitik zu schaffen.“ 

Die Wirtschaftsjunioren Deutschland sind mit mehr als 10 000 
Mitgliedern der bundesweit größte Verband junger Unternehmer und 
Führungskräfte und organisierten das Projekt „Know-How-Transfer“ in 
diesem Jahr bereits zum 23. Mal. Das Ziel ist, Unternehmern einen 
Einblick in den Alltag der Parlamentarier zu geben und den Austausch 
zwischen Wirtschaft und Politik zu fördern. 
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Bildunterschrift 

Sebastian Swoboda aus Zell am Ebersberg begleitete im Rahmen des 
Porjekts „Know-How-Transfer“ eine Woche lang die 
Bundestagsabgeordnete Sabine Dittmar. 
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